DUNIERES - ECOLE JACQUES PREVERT ®
Du 20/04/2026 au 24/04/2026

Menus

Salade de blé arlequin - Vinaigrette
Emincé de cuisse de poulet O - sauce provencale

[Filet de lieu noir MSC® - Sauce provencale
Brocolis persillés

Yaourt arome vanille Bio GAEC des 2 riviéres (régional) el
Kiwi Bio @

Radis -, beurre
Légumes couscous

Semoule Bio @
Saint martin HVE (type St Nectaire) les 4 fermes

Orange Bio ®

Céleri rapé - Sauce facon remoulade

Paupiette au veau FR 0 - sauce moutarde
[Filet de limande MSC - Sauce moutarde
Ecrasé de pommes de terre

Verre de lait Bio @
Gateau du chef aux pralines roses ™

Salade de pommes de terre Bio, mais et olives D . Vinaigrette
Beignet de calamars a la romaine
Epinards a la Béchamel

Saint Nectaire AOP®
Créme dessert vanille HVE au lait de la ferme Chambon @ @

Vendredi

) Origine France (& Produit labellisé Bio o Régional ) Plat signature



o
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Brocolis persillés

Sel fin, Persil, Oignon, Brocoli, Eau, Huile

Emincé de cuisse de poulet Emincé de poulet Lait
Filet de lieu noir MSC Lieu noir Poissons
Kiwi Bio Kiwi

salade de blé arlequin Tomate, Mais, Poivron mélange, Sel fin, Grains de blé, Gluten

Huile, Eau

Sauce provencale

Ail, Tomate, Tomate, Ratatouille , Oignon, Sel fin,
Farine de blé, Bouillon de volaille, Huile, Eau

Céleri, Gluten

Sauce provencale

Ail, Tomate, Tomate, Ratatouille , Oignon, Sel fin,
Farine de blé, Fumet de poisson, Huile, Eau

Gluten, Poissons

Vinaigrette

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Moutarde, Sulfites

Yaourt aréme vanille Bio GAEC des 2 riviéres (régional) Yaourt aromatisé
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Lait

Beurre Beurre doux Lait

, Légumes couscous et tajine, Tomate, Tomate, .
Légumes couscous . s . Céleri

Mélanges d'épices, Paprika, Eau
Orange Bio Orange
Radis Radis
Saint martin HVE (type St Nectaire) les 4 fermes Saint Nectaire Lait
Semoule Bio Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau Gluten
=] - - o -
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Créme fraiche, Champignon de Paris, Muscade, Lardons

Allumettes de porc facon carbonara fumés, Farine de blé, Huile, Eau, Lait en poudre Gluten, Lait
Chou fleur CE2 Sel fin, Chou fleur

Compote fraiche pomme Bio vanille Pomme a compote, Concentré de fruit, Ardme Sulfites
Emmental Bio rapé Emmental Lait
Macaronis Bio Sel fin, Macaronis, Huile Gluten

Vinaigrette facon cocktail

Sel fin, Mayonnaise, Ketchup, Moutarde, Vinaigre de
vin, Huile

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Morceaux de colin d'alaska MSC fagon carbonara

Céleri rapé

Créme fraiche, Champignon de Paris, Muscade, Fumet
de poisson, Colin d'Alaska, Farine de blé, Huile, Lait en
poudre, Eau
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Gluten, Lait, Poissons

Vinaigre de vin, Céleri

Céleri, Sulfites

Filet de limande MSC

Limande

Poissons

Gateau du chef aux pralines roses

Farine de blé, Sucre semoule, Oeuf liquide entier,
Levure chimique/Bicarbonate, Huile, Fromage blanc,
Praline et praliné

Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites

Paupiette au veau FR

Paupiette au veau

Soja, Sulfites

Sauce facon remoulade

Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de vin,
Concentré de fruit, Huile, Eau

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Sauce moutarde

Sel fin, Farine de blé, Moutarde, Huile, Oignon,
Carotte, Eau, Fond brun

Gluten, Moutarde, Sulfites

Sauce moutarde

Sel fin, Eau, Farine de blé, Moutarde, Huile, Oignon,
Carotte, Fumet de poisson

Gluten, Moutarde, Poissons, Sulfites

Verre de lait Bio

Lait de vache

Lait

Ecrasé de pommes de terre

Sel fin, Pomme de terre, Lait en poudre, Eau, Beurre
doux

Lait
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Beignet de calamars a la romaine Beignet de calamars Gluten, Mollusques, Poissons
Créme dessert vanille HVE au lait de la ferme Chambon Créme dessert Lait

Saint Nectaire AOP Saint Nectaire Lait

Salade de pommes de terre Bio, mais et olives Pomme de terre, Mais, Tomate, Olives vertes

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

. N . Huile, Farine de blé, Eau, Lait dre, Sel fin, .

Epinards a la Béchamel uile, Farine de ble, Eau, Lait en poudre, Sel fin Gluten, Lait

Muscade, Epinard



